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1- Siirecin Tanimi

Grup Psikolojik Danismanlik Sureci

2- Siirecin Sahibi

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Uygulama ve Aragtirma Merkezi

3- Siirecin Amaci

Ogrencilerin benzer yasantilari paylastiklari akranlari ile giivenli bir ortamda
bir araya gelerek i¢goérl, basa ¢ikma ve kisilerarasi becerilerini
gelistirmelerini saglamak; sosyal destek, umut asilama, kendini agma ve
geribildirim gibi terap6tik etmenlerle danisanlarin kendini tanimalarina ve
potansiyellerini ger¢eklestirmelerine yardim etmektir.

4- ilgili Mevzuat
Maddeleri

Arastirma Merkezi Yoénetmeligi

Konya Teknik Universitesi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Uygulama ve

5- Riskler/Firsatlar

ihlal edilmesi.

deneyimlenmesi.

Alt-grup olusumu, katilimcilarin strece duzenli devam etmemesi, gizliligin

Ogrencilerin birbirinden dgrenme ve sosyal destek alma imkani, aidiyet
duygusunun gelismesi, etkili basa ¢ikma becerilerinin grup ortaminda

6- Siire¢ Girdileri
(Belgeler)

1-  Grupla Psikolojik Danismanlik Aday Basvuru Formu
2- Grup Gizlilik Taahhldi / Grup Sézlesmesi

7- Siire¢ Sorumlusu

8- is Akis Semasi

9- Siireg¢ Ciktilan
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Psikalojik Damisman/Psikolog

Psikolojik Damisman/Psikelog

Psikolojik Damisman/Psikelog

Ogrenci

Psikolojik Damisman/Psikelog

Psikolojik Damisman/Psikolog

Psikolojik Damisman/Psikelog

Psikolojik Damsman/Psikolog

Psikolojik Damsman/Psikolog

Grupla Psikelojik
Damsmanhk Hizmetleri
Sirecine Baslama

ihtiyac Belirleme
Atolye ve seminerlerden gelen geri bildirimler,
bireysel danigma sireclerinde ortaya cikan
konular ve égrencilerin talepleri dogrultusunda

grup danisma ihtiyaci belirlenir.

!

Planlama ve Konu Belirleme
Belirlenen ihtiyag alan icin literatar taramir. Grup
damsmanlhiginin amaci, oturum sayisi, siresi ve

temel hedefleri netlestirilir.

!

Duyuru ve Katihmci Cagnisi
Belirlenen konu ve hedef gruba ydnelik duyurular
web sayfasi, afis veya mail yoluyla 6grencilere
iletilir.

A

. Bagvuru Alimi
Ogrenciler Grupla Psikolojik Danismanlik Aday
Bagvuru Formu'nu doldurarak basvururlar.

Grupla Psikolojik
Damismanhk Aday

Basvuru Formu

!

On Gorilgme
Basgvuran ogrencilerle kisa bireysel gérisme
yapilir. Grup danigsmaya uygunluk, ihtiyac ve
motivasyon degderlendirilir.

A

Grup Olusturma
Benzer ihtiyaclan olan @grencilerden dengeli
gruplar clusturulur. Katihme listesi kesinlestirilir.

|

Bilgilendirme ve Onam
Katilimcilara grup kurallan, gizlilik ilkesi, strec
isleyisi anlatilir ve yazili onam alimir.

(Grup Gizlilik Taahhada
Grup Sozlesmesi

|

Oturumlarnn Yiritilmesi
Belirlenen plan ve yapi cercevesinde grup
danisma oturumlan dizenli olarak
gerceklestirilir.

}

Dederlendirme ve Sonlandirma
Sure¢ sonunda katlimeilann geri bildirimleri
alinir. Grup hedeflerine ulagilip ulagiimadig

dedgerlendirilir ve sirec sonlandinhir.

Grupla Psikolojik Damsmanlik
Hizmetleri Strecinin
Sonlandinlmasi
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10- SUREG Katilimci sayisi ve devamlilik orani
OLCME ) Grup sureci sonunda uygulanan degerlendirme anketleri
KRITERLERI
1- S_URE(; Akademik yil boyunca ihtiyag ve basvurular dogrultusunda dizenlenir.
PERIYODU

Dokiimani Hazirlayan

Birim Kalite Temsilcisi Merkez Mudiiri

Dokiimani Onaylayan




